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Génesis de la comunicacion contemporanea:

El nacimiento de una nueva revista
enh el campo de la Medicina Interna

The genesis of contemporary communication:
The birth of a new journal in the field of Internal Medicine

Editorial

La evolucion de los colectivos médicos alcanza su verda-
dera consolidacion cuando logran una gobernanza sélida
y generan una produccion cientifica propia, sostenible y
sustentada en los mas altos estandares editoriales. Des-
pués de décadas de historia, el Colegio de Medicina In-
terna de Mexico (CMIM) inaugura su primera revista
cientifica autonoma, cuya linea editorial nace de su iden-
tidad institucional y de los principios que han guiado al
Colegio desde su fundacion.

Esta publicacidn se constituye como el espacio natural
para comunicar la experiencia colectiva de la Medicina
Interna Mexicana. Es el resultado de un largo proceso de
maduracién académica, aprendizaje y construccion com-
partida, desarrollado en un ambiente de fraternidad,
equidad, inclusion y respeto por la diversidad de pensa-
miento. Surge de una comunidad de profesionales alta-
mente calificados que comparte una misma vocacién por
el conocimiento, el rigor cientifico y la independencia
intelectual.

Los tres pilares que sostendran esta revista son claros:
la seleccidn de revisores de excelencia, un proceso rigu-
roso de evaluacion por pares y el cumplimiento sistema-
tico de los estandares internacionales necesarios para
alcanzar su indexacién en los préximos cinco anos.

El cuerpo editorial y los revisores, integrado en su ma-
yoria por miembros activos del Colegio de Medicina In-
terna de México con certificacion nacional vigente,
asumira la responsabilidad de conducir esta transicion,
velando permanentemente por la integridad cientifica, la
transparencia editorial y la calidad de cada publicacion.

La relevancia de estos principios ha sido expresada
por el Dr. Eric J. Rubin, editor en jefe del New England
Journal of Medicine: “Utilizamos procesos editoriales y de

revision por pares rigurosos para garantizar la objetividad y
confiabilidad de la investigacion que publicamos.” Esta vi-
sién resulta particularmente pertinente en una época en
la que la credibilidad de la literatura cientifica enfrenta
desafios. En palabras del Dr. Richard Horton, editor en
jefe de The Lancet: “El caso en contra de la ciencia es di-
recto: gran parte de la literatura cientifica, quizds la mitad,
puede ser simplemente falsa.” Esta reflexién recuerda la
responsabilidad que tienen las revistas cientificas de for-
talecer el rigor metodoldgico, la transparencia y la repro-
ducibilidad de la investigacién.

Las principales revistas nacionales en el area médico-
cientifica, como Salud Publica de México, Gaceta Médica
de México y la Revista Médica del IMSS, alcanzan hoy
millones de consultas alrededor del mundo. Su capacidad
para adaptarse a las nuevas formas de comunicacién
cientifica demuestra que la excelencia editorial, la inno-
vacién tecnoldgica y la calidad de sus contenidos son
elementos indispensables para lograr visibilidad e impac-
to internacional.

Con esa vision, el Comité Editorial incorpora espe-
cialistas de disciplinas complementarias a la Medicina
Interna, asi como investigadores de ciencias basicas y
clinicas. Esta diversidad enriquecera el proceso edito-
rial mediante perspectivas multiples que favorezcan el
pensamiento critico y la generacién de conocimiento
interdisciplinario.

EL CMIM es una institucion que ha evolucionado per-
manentemente. A lo largo de su historia ha impulsado el
intercambio de conocimientos, la educacion médica con-
tinua y la excelencia clinica. Hoy corresponde dar un paso
trascendental: iniciar la construccién de una literatura
cientifica propia, plenamente auténoma e independiente,



que represente la voz académica de la Medicina Interna
Mexicana.

Este proyecto busca ofrecer al internista mexicano una
plataforma editorial capaz de proyectar su produccion
cientifica hacia las redes internacionales de interopera-
bilidad y difusion del conocimiento. EL objetivo es claro:
reducir las brechas que limitan la visibilidad global me-
diante la adopcion de procesos editoriales reconocidos
internacionalmente, incluyendo la normalizacién de me-
tadatos, la asignacién de un registro “Digital Object Iden-
tifier (DOI)” y procesos apegados a los principios del
Committee on Publication Ethics (COPE).

Con un esfuerzo sostenido, colaborativo y permanen-
te, la vision de mediano plazo consiste en consolidar una
revista de referencia internacional, capaz de ingresar a
los principales sistemas de indexacion, como Scopus,
MEDLINE/PubMed y otras bases bibliograficas de alto
prestigio, aspirando a convertirse en una publicacion de
alto impacto cientifico.

Este proyecto editorial surge, ademas, en un momento
excepcional para la humanidad. Vivimos una profunda
transformacién cultural impulsada por la aceleracién del
conocimiento cientifico, la biologia computacional, la
ciencia de datos y la incorporacién creciente de la inte-
ligencia artificial en practicamente todos los procesos
biomédicos. En este contexto, el conocimiento cientifico
adquiere un valor aun mayor cuando es guiado por el
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juicio critico, la ética y el humanismo que distinguen a
la Medicina Interna.

El actual Consejo Directivo y toda la comunidad de
internistas del Colegio tienen hoy una oportunidad his-
torica: escribir el primer capitulo de una obra que tras-
cendera generaciones. Pocas veces una organizacion
tiene el privilegio de participar en el nacimiento de un
proyecto destinado a convertirse en patrimonio intelec-
tual de su gremio.

Invitamos a todas y todos los miembros del Colegio
de Medicina Interna de México a formar parte de esta
nueva etapa. Cada manuscrito, cada revision, cada idea
y cada aportacion contribuiran a construir un legado
cientifico que perdurara en el tiempo. Porque detras de
los datos, los analisis estadisticos, las revisiones biblio-
graficas y las innovaciones tecnoldgicas siempre perma-
necera el elemento mas valioso de nuestra profesion: la
inteligencia, la experiencia clinica, la integridad acade-
mica y el profundo humanismo que caracterizan al mé-
dico internista.
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